
Las muertes por Covid-19 y el miedo al virus han paralizado al mundo,
destruyendo vidas y medios de subsistencia. Sin embargo, hasta 
la fecha, muy pocos tratamientos han sido identificados y 

compartidos por las autoridades mundiales de la salud (global) para 
reducir las hospitalizaciones y muertes vinculadas al virus. 
A pesar de este vacío, muchos médicos han estado utilizando con éxito un 
medicamento llamado ivermectina para tratar a las personas con covid-19. 
En el último año, la lista de países que usan ivermectina para la prevención y 
el tratamiento del virus ha crecido hasta incluir a la República Checa, Bolivia, 
Honduras, Perú, Eslovaquia, Sudáfrica y Zimbabwe, entre otros. Y basándose en la 
evidencia más reciente, los médicos y científicos ahora están pidiendo la aprobación de 
la ivermectina en todos los países del mundo.

¿Qué es la ivermectina?

La ivermectina es un medicamento que se ha utilizado ampliamente durante unos cuarenta años 
para tratar infecciones parasitarias en adultos y niños. Se considera seguro y eficaz y destaca 
por sus propiedades antivirales y antiinflamatorias. Se han administrado más de 3 mil millones 

y medio de dosis de ivermectina en todo el mundo. Está incluido en la Lista Modelo de las 
Medicinas Esenciales de la Organización Mundial de la Salud (OMS) y en 2015 los 

que la descubrieron ganaron un Premio Nobel en Medicina por el medicamento.

En diciembre de 2020, la Dra. Tess Lawrie, doctora e investigadora en Bath, 
Reino Unido, que dirige la Consultoría de Medicina basada en 

la evidencia E-BMC), se interesó en la historia de la ivermectina 
después de haber visto al Dr. Pierre Kory suplicar al Senado del Estado de EE. UU. 
que permitiese que los médicos prescribiesen ivermectina para su uso contra el 
coronavirus. Después de examinar los estudios a los que hizo referencia el Dr. 
Kory, la Dra. Lawrie y su equipo de investigadores con mucha experiencia en el 
E-BMC revisaron y evaluaron la evidencia sobre la ivermectina para el covid-19 
y la compartieron ampliamente en el Reino Unido e internacionalmente.

La ivermectina podría cambiarlo todo

La cruda evidencia del equipo de revisión de E-BMC mostró que las personas con 
Covid-19 que fueron tratadas con ivermectina tuvieron aproximadamente 70% 
menos de probabilidad de morir que las personas que no recibieron ivermectina. 
En términos prácticos, esto significa que, en un hospital donde 9 personas de 
100 mueren de covid, la ivermectina podría reducir este número a 3 de 100. La 
evidencia también muestra que la probabilidad de que los síntomas del virus 
empeoren se reduce si una persona recibe ivermectina.
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Además, los investigadores también encontraron evidencia clara sobre el uso de 
ivermectina para la prevención de Covid-19 entre personas con alto riesgo de 
infección, como trabajadores sanitarios y personas en contacto con Covid-19. 
Esto demostró que la ivermectina puede prevenir 4 de cada 5 infecciones por 

covid entre estos grupos de alto riesgo. En febrero de 2021, el Dr. Lawrie presentó la evidencia 
a un panel de profesionales de la salud y otras partes interesadas. Después de escuchar la 
evidencia, el panel BIRD de 65 miembros recomendó que la ivermectina se implementara 
de inmediato para la prevención y el tratamiento de Covid-19.  Luego, el equipo de Dra 
Lawrie compartió urgentemente la recomendación de BIRD con los responsables de la 
política relevante del Reino Unido , incluido el Therapeutics Task Force, el National Institute 
for Health and Care Excellence (NICE), el Medicines and Healthcare products Regulatory 
Agency (MHRA) de Reino Unido así como otros organismos reguladores e implementadores 
internacionales. 

Entonces, ¿por qué no se aprueba la ivermectina? 

La respuesta a esta pregunta es compleja e involucra algunas verdades incómodas sobre la 
forma en que esta pandemia se ha manejado, tanto a niveles nacionales como mundiales. Pero 
contra todo pronóstico en BiRD estamos trabajando para que se produzca el cambio. 

¡Necesitamos su apoyo!

La misión de BIRD es brindarle conocimientos sobre los beneficios de la ivermectina porque

queremos que haga uso de los derechos humanos básicos para acceder a un medicamento 
esencial. Puede ayudarnos haciendo su propia 
investigación, hablando con su médico 
de cabecera, escribiendo a su diputado y 
hablando con la gente

sobre lo que usted sabe acerca de la 
ivermectina. Visite nuestro sitio web: bird-
group.org para más información, plantillas 
de cartas y evidencia de investigación. 
Únete a nuestra lista de mailing lista allí. 
Ayúdanos a difundir esta vital información 
mundialmente.

¡Gracias!

El equipo de BiRD 
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Descargo de responsabilidad:  nada en este folleto proporciona asesoram-
iento médico o de cualquier forma de diagnóstico o tratamiento de cualquier 

tipo a los usuarios de la web. Decisiones médicas deben ser realizadas 
por usted y su médico, quien puede comentar la evidencia con usted en el 

contexto de su historial médico y su estado. Toda la información proporcionada 
por BIRD se ofrece para promover la reflexión de profesionales de la salud 

capacitados en posibles tratamientos y para fines informativos y no constituye 
un  consejo médico para los usuarios.
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